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IV BTT TRILHOS DA RAIA IDANHA-A-NOVA / MONSANTO / IDANHA-A-VELHA 19 OCTUBRE 2008

Transcurridos 236 dias después del dia "relleno de sol" que fue el 21 de octubre de 2007, es con mucho placer y
motivacion que ACIN anuncia la edicion del IV TRILHOS DA RAIA ldanha-a-Nova/Monsanto/ldanha-a-Velha (50 y 75 km,
de dificultad intermedia).

El trayecto se iniciara en la sede del ayuntamiento, por las 09h00, y se movera después hasta las bellas margenes de
la presa Marechal Carmona.

Transcurridos algunos quilémetros se iniciara el primer ascenso en direccion a la famosa y muy antigua aldea de
Monsanto!...

Llegados al Carroqueiro, los amantes del BTT tendran el placer de rodar por montes y valles de granito gigante, que
invitan a disfrutar de un bello single-track&hellip; el cual, por su turno, los conducira hasta una valiente aventura&hellip;
el ascenso de la Via romana hasta Monsanto.

De forma a que sus piedras no se tornen demasiado grises "con el esfuerzo desarrollado por las bicis", estas han sido
ornamentadas con alguna vegetacién al verde vivo a su alrededor, siendo posible mirar algunos naranjos y coles en las
margenes y espacios circundantes! Después de algunos zigzag entre piedras, escalones y tierra, se llega al cume de
Monsanto, donde se disfrutara de una vista magnifica del paisaje de la Raia.

Después de una demonstracion de la destreza fisica subiendo algunas piedras con miles de afios, surge la oportunidad
de aumentar los niveles de adrenalina al méximo en el descenso de la Via romana hasta el Lugar Maria Martins,
localizado unos metros abajo de Monsanto!

El viaje prosigue en direccion a la Senhora da Azenha, siendo rodar por single-tracks muy variados y apreciar algunos
paisajes verdaderamente fenomenales y cautivantes, hasta para los mas desatentos!...

El paseo sigue por entre vegetacion variada, cercados de algunos animales, para saludaren los amantes del BTT que
serpentean las sierras, valles y carreteras que los conducen hasta la conocida y caracteristica aldea de Idanha-a-Velha,
antes la conocida capital de Egitania.

Después de rodaren por entre las piedras de esta aldea centenaria, los participantes podran disfrutar de la Gltima

parte del trayecto, que los conducird de nuevo a las margenes de la presa, circundando por entre los arbustos y los
arboles, subiendo y desciendo por veredas vertiginosas, hasta el tan deseado final: las ultimas y acentuadas pedaladas
hasta la Vila de Idanha-a-Nova!... donde los recibir4 un simpético cocinero que los conducira, con toda su gentileza,
hasta una comida compuesta por "Porco no Espeto” (Cerdo), cerveza y fruta, acompafiada con buena musica y buena
disposicion durante toda la tarde!

Las inscripciones pueden hacerse en la pagina web de ACIN, y se iniciaran en el dia 1 de Agosto y terminaran en el
dia 12 de Agosto de 2008, y se limitaran a los 500 primeros participantes con su inscripcion regularizada.

El valor de la inscripcién es de 15 Euro, y 13 Euro para los socios de ACIN. Este valor incluye el seguro, los refuerzos,
almuerzo, bafios y recuerdos.
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Para hacer el levantamiento de los dorsales y demas material, el secretariado funcionara en el dia 18 en el edificio del
Ayuntamiento (Camara Municipal) entre las 19h00 y las 22h00, y en el local de la Feria Raiana (local de la concentracion)
a partir de las 7h30.

Brevemente tendremos mas informacién en www.acin.com.pt

Los esperamos para un dia mas de deporte, diversion y confraternizacion en TIERRAS RAIANAS!

SEAN MUY BIEN VENIDOS!...

Sandra

(ACIN)
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